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Temat dnia: Poznajemy prace piekarza

PIEKARZ

£

1.,,Siata baba mak" - zabawa ruchowa.
Zabawcie sie do piosenki tak, jak robilismy to w przedszkolu.

https://www.youtube.com/watch?v=iYOqLrO05I0



https://www.youtube.com/watch?v=iY0qLrO05I0

2. "Kto w piekarni nocg pracuje i $wieze buteczki dla nas szykuje ?" - zapoznanie
z pracq piekarza

Rodzic pokazuje dziecku zdjecie i pyta:
- Co to jest piekarnia?

- Co robi piekarz?

- Co to jest pieczywo?

Jak powstaje chleb? Obejrzyjcie filmik o pracy piekarza.

https://www.youtube.com/watch?v=kPhS_7ZgvoA



https://www.youtube.com/watch?v=kPhS_7ZgvoA

3., Pieczemy chleb"” - stuchanie opowiadania E. Stadtmuller.

- Bytam na urodzinach Basi - opowiadata mama - i prébowatam chleba, ktory ona
sama upiekfa. Mowie wam, czegos tak pysznego dawno nie jadfam. Wzietam
przepis, kupifam skfadniki i ... zamierzam uruchomié¢ domowgq piekarnie.
- Moge piec z tobg? - zapytat natychmiast Adas.
-Ijatez,ijatez- prosita Ada.
- Prosze bardzo - usmiechnefa si¢ mama i wypakowata z siatki kilogram mgki oraz
kilka matych torebeczek z rdznego rodzaju ziarenkami.
- A czemu ta mqgka jest taka ciemna? - zainteresowat sie Adas
- Bo upieczemy chlebek razowy - wyjasnita mama.- Bielutka mgka, jakq zazwyczaj
kupujemy w sklepie powstaje z ziarenek starannie oczyszczonych z ich naturalnej
ciemnej otoczki.
Wyglgda fadnie, ale nie jest taka zdrowa jak ta ciemna, ktérq wam dzis
przyniostam.

- A te.. ziarenka, to skqd one sie biorg? - chciata wiedzie¢ Ada.
- Nie wiesz? - wykrzykngt Adas - ze zboza, ktére rosnie na polu.
Mama posadzita sobie Ade na kolanach, klikneta kilka razy w klawiature swego


https://1.bp.blogspot.com/-Ymsx6Cwe2kQ/XsLO2fGMTAI/AAAAAAAAOXI/3YR75hba-Ak3R2_WgXc0JYYb6kL_-Gv7ACLcBGAsYHQ/s1600/Ilustracja-strona.jpg

laptopa i po chwili na ekranie pojawity sie rozne kifosy.

- O zobacz, ten najgrubszy - to kfos pszenicy, a ten z dlugimi wgsami - to zyto.
Bufeczki, ktore jadfas na sSniadanie upieczone byty z pszennej mqki, a my za
chwile, bedziemy robi¢ ciasto z zytniej. Te ziarenka, ktore widzisz, trzeba
wytrzepal z kfosow - czyli wymiocié¢, a potem zmieli¢ na mgke.

- A to co? - zmarszczyt brwi Adas przyglqdajqc sie nieufnie szarej mazi
zamknietej w stoiku.

- Ciocia data mi troche zakwasu, czyli gotowego chlebowego ciasta - wyjashita
mama. - Kiedy dodamy te odrobine do naszego chlebka, to zobaczycie jak nam
fadnie wyrosnie. Teraz wytozymy zakwas na miseczke, dodamy troche wody
z mgkq i pozwolimy mu odpoczqé .

- Odpoczqé ? Przeciez on jeszcze nic nie zrobit - oburzyt sie Adas .

- Chwila cierpliwosci, a zobaczycie jak pracuje - szepnetfa tajemniczo mama.
Faktycznie po jakim$ czasie w misce rozpoczgt sie ruch. - Bul, bul - ciasto
napeczniato i zaczeto wypuszczaé malutkie bgbelki.

Adas i Ada gotowi byli czuwac przy nim cafq noc, niestety ten pomyst zupetnie nie
spodobat sie tacie. - Chlebek bedzie sobie rost, a wy pdjdziecie spac, zebyscie
tez urosli - oswiadczyt.

Rano mama wsypata do zakwasu reszte mqki, posolita ciasto, przykryfa czystq
Sciereczkq i ... trzeba byfo jecha¢ do przedszkola.

- Czy ten chlebek juz sie nareszcie wyspaf? - zapytat Adas , gdy wrdcili do domu?
- Mam nadzieje - uSmiechnefa sie mama i napetita ciastem dwie duze foremki.
- Teraz posypiemy nasze dzieto kminkiem i czarnuszkq - oswiadczyta zadowolona
i wsadzifa chlebek do rozgrzanego piekarnika.

- Pt godziny pdzniej po calym mieszkaniu rozszedt sie smakowity zapach. Mama
podkrecita temperature, aby uzyskaé dobrze wypieczong, chrupiqcq skérke.
Gdy chlebek wylgdowat wreszcie na stole, prezentowat sie wspaniale. Niestety
nikt nie mogt sie do niego dobraé bo byt za gorqgcy.

- No i jak wam smakowat ? - dopytywata sie nastepnego dnia ciocia Basia.

- Byt bardzo dobry - stwierdzit Adas - ale ja to chyba nie mam do niego
cierpliwosci.

Rodzice zadajq dzieciom pytania dotyczace tresci opowiadania:

- Co chciata zrobi¢ mama?
- Co kupita mama, aby zrobi¢ chleb?



- Jakie czynnosci musiata wykonad, aby upiec chleb?
- 6dzie Wasi rodzice kupujq chleb?

- Co jeszcze oprdcz chleba mozna kupi¢ w piekarni?
- Jak nazywa sie osoba, ktdra wypieka chleb?

4. ,,Mato nas do pieczenia chleba” - zabawa ze $piewem.

Przedszkolaczki, nauczcie domownikow zabawy ,,Mato nas do pieczenia chleba”.
Pobawcie sie w nig wspdlnie.

Mato nas, mato nas
do pieczenia chleba,
tylko nam, tylko nam
ciebie tu potrzeba.

Duzo nas, duzo nas

do pieczenia chleba,

wiec juz ham, wiec juz nam
ciebie tu nie trzeba.

https://www.youtube.com/watch?v=YC-pDKWLRKw



https://www.youtube.com/watch?v=YC-pDKWLRKw

